Uttak landslag EM 2023

SENIOR
1dan herrer 2 dan herrer 3 dan herrer
Mgnster SR herrer Mats Lind Simen Selvik Nordang Lars Tgnder
Zaniar Kiyani Emil Kristensen Ingebrigt Steinkjer
1 dan damer 2 dan damer 3 dan damer 4 dan damer
Mgnster SR damer Anne Maria Andresen Ann Linnea Hole Anita Norheim Rita Sivertsvik
Marte Blegen Selma Li Hanna Miller Tina Holten
-63 -70 -78 -85
Sparring SR herrer Daniel Hassanipour Theo Loodtz Egor Valkov David Stige
Mats Lind Ingebrigt Steinkjer Vegard Cornell Havar Pedersen
-50 -56 -62 -68 -75
Sparring SR damer Sajane Olsen Stine Iversen Ann Linnea Hole Nanna Brekke Medin Helene Semb
Selma Li Thea Svendsen Hanna Miller Jenny Marvel Listhaug Sofie Haugslett Johansen
Herrer Damer
Spesialteknikk Kristian Gjersvold Ann Linnea Hole
Trygve Aakvik
Herrer Damer
Knusing Kai Saxrud Nanna Medin
Lavin kordu Rita Sivertsvik
JUNIOR
1dan herrer
Mgnster IR herrer Elrikihigylsnd
Asmund Solli
William Lgve
1 dan damer
Mgnster JR damer iiiallalstendal
Luna-Silvana Ayala-Trujillo
Beret-Olea Vasseng
-56 -68 -75 +75
Sparring JR herrer William Lgve Elias Kyte Henning Wold Henrik Ekehaug
Asmund Solli Andreas Lande Marcus Vollan
Eirik Hpyland Terje Thyholt
-50 -55 -60 -65 +65
Sparring JR damer Kristine Pedersen Heidi Fiske Luna-Silvana Ayala-Trujillo Anastasia Sandsta Susanne Haga
Evelina Ster Tro Johnsen Hedda Birkeland Barbora Dauksaite
Beret-Olea Vasseng Thalia Stendal
Herrer Damer
Herrer Damer
Knusing
VIKTIG:

1) Dette uttaket er spesifisert for EM i Romania 25 april til 1 mai 2023
2) Det er samme tropp som i hovedsak vil utgjgre landslaget til VM sept 2023, plass er ikke garantert. Endrede regler/klasser medfgrer at uttak til VM vil spesifiseres pa senere

tidspunkt

3) Noen klasser er enna ikke besatt (spesialteknikk JR, knusing JR, Traditional sparring og lagmgnster. Uttak til disse vil eventuelt bli gjort blant eksisterende utgvere i uttaket.
4) Deltakelse pa landslaget forutsetter 100% deltakelse pa alle landslagssamlinger samt bekreftelse pa deltakelse i kommende EM og VM i 2023
5) Fglgende arrangement er obligatoriske i 2023:
-20-22 januar: landslagssamling i Trondheim
- 14-16 april: landslagssamling i Trondheim
- 24-30 april: EM i Romania
- 25-27 august: landslagssamling i Trondheim (hvis uttatt i troppen til VM)
- 4-10 september: VM i Finland (hvis uttatt i troppen til VM)

6) Skriftlig bekreftelse pa at man aksepterer plassen ma sendes til Landslagssjef Arne Witzg, epost: arne.witzo@gmail.com. Svarfrist 15. desember.

7) Foreldre/foresatte til alle juniorutgvere under 18 &r ma sende skriftlig bekreftelse til Landslagssjef Arne Witzg, epost: arne.witzo@gmail.com. Svarfrist 15. desember.




