NTN INSTRUKTORKURS 4
MOLDE, 16. - 17. OKT. 2020

Trinn 4 i NTNs instruktgrkurs-
stige gir en dypere innsikt i
' NTNs organisasjonsstruktur,
' Taekwon-Do historie og

Kurset gir en tydeligere
forstaelse av NTNs
undervisningsfilosofi og rollen
som instruktgr utdypes.
Grunnleggende forstehjelp
gjennomgas.

Kursets emner:

1. NTNs visjon

0g organisasjonsstruktur

2. Taekwon-Do’s historie

3. NTNs undervisningsfilosofi

4. Instruktgrrollen utdypes

5. Malsettingsarbeid for utgvere
(gradering)

6. Grunnleggende farstehjelp

7. Instrukser og regler

instrukser/regler i Taekwon-Do.

Hvem: Kurset er for deg som er medlem
i en klubb i Mgre og Romsdal. Kurset er
krav for & kunne gradere seg til 1. Dan
sort belte (gjelder ikke utgvere under 12
ar).

Nar:
Fredag 16. okt. kl. 18.00 - 21.00
Lgrdag 17. okt. kl. 10.00 - 16.00

Hvor: Molde Taekwon-Do klubb sine
lokaler i nye Idrettens hus, sal 1

Pamelding: Gjgres via kursportalen
innen 9. oktober .
Noe du lurer pa

3 ?
Utstyr: Fredag: Teori, ta med angaende kurset

skrivesaker. Lgrdag: Teori og praksis. Ta Ta kontakt!

med drakt, belte og overtrekks-dress e-POStS

el.l. Husk mat og drikke til lunsj lardag. hosen@ntkd.no

Pris: kr. 1 250,- Vel mett pa kurs!

Faktura sendes klubbvis etter avholdt

kurs. Vennlig hilsen
Ole Hosen

Kursholder:

Ole Hosen, 6. Dan
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