Resultatliste MR-Cup 2 i Molde 20. september 2015

Mønster gult/grønt belte junior
1. Andrea Falch, Storfjord
2. Daniel Havlas, Molde
3. Yasmin Øcaland, Storfjord
3. Jitte Eisma, Storfjord

Mønster grønt belte senior
1. Annabel Haram, Ålesund
2. Siw Midtbø, Ålesund
3. Mariann Valderhaug, Molde

Mønster blått belte junior herrer
1. Jan Havlas, Molde
2. Edvard Solli, Molde
3. Nicolai Sundnes, Giske
3. Martin Myhre Dahl, Molde

Mønster blått belte junior damer
1. Christina Haram Johnsen, Ålesund
2. Frida Røen, Surnadal
3. Tora Syversen, Molde
3. Dana Haberberger, Storfjord

Mønster blått belte senior
1. Maria Holand Tøsse, Ålesund
2. Karoline Linnea Valkvær, Giske
3. Eilif A. Falch, Storfjord

Mønster rødt belte junior herrer
1. Adrian Olsen, Molde
2. Jarand Jensen Romestrand, Ålesund
3. Fredrik Waagen, Molde
3. Ruben Arntsen, Ålesund

Mønster rødt belte junior damer
1. Regine Vidnes, Ålesund
2. Anna Charlotte Skjellum, Ålesund
3. Lina Roaldsnes, Ålesund
3. Jannicke Kruger Høiaas, Ålesund

Mønster rødt belte senior damer/herrer
1. Nikolai Stefanussen, Surnadal
2. Bendik Nilsen Brunvoll, Molde
3. Jens C.V. Leysnes, Surnadal

Mønster rødt/sort belte veteran damer/herrer
1. Tanja Brokstad, Molde
2. Gunhild Talsethagen, Molde
3. Taco Teunissen, Ålesund

Mønster sort belte herrer
1. Alexander Dybvik, Ålesund
2. Magnus Varpen Langleite, Molde
3. Lars Marius Elvenes, Surnadal
3. Brage Blekkan, Surnadal

Mønster sort belte damer
1. Trine Hammerø, Molde
2. Maja Sigerseth, Molde
3. Mia Guldbrandsen, Surnadal
3. Beate Sunde, Molde

Firevending gult/grønt/blått belte junior
1. Amalia Maria Knoff Lande, Ålesund
2. Sarah Valderhaug, Ålesund
3. Camilla Berg, Surnadal
3. Maria Kupen With, Ålesund

Firevending rødt belte junior
1. Jannicke Kruger Høiaas, Ålesund
2. Jarand Jensen Romestrand, Ålesund
3. Sandra Eidskrem, Ålesund
3. Mats Folkestad Fredriksen, Ålesund

Frisparring junior damer 12-13 år
1. Sandra Eidskrem, Ålesund
2. Iselin Øye Vullum, Surnadal
3. Frida Røen, Surnadal
3. Christina Haram Johnsen, Ålesund

Frisparring junior damer 14-15 år
1. Ane Sofie Tangen, Molde
2. Elisa Hansen, Ålesund
3. Sarah Valderhaug, Ålesund
3. Amalia Maria Knoff Lande, Ålesund

Frisparring junior herrer 12-14 år åpen klasse
1. Caspar Støren, Molde
2. Sebastian Ulvestad, Haram
3. Martin Myhre Dahl, Molde
3. Adrian Wiik Luka, Ålesund

Frisparring herrer 16-17 år rødt-sort
1. Mads Fredriksen, Ålesund
2. Adrian Olsen, Molde
3. Bendik Balecke Fossdal, Molde
3. Hans Roaldsnes, Ålesund

Frisparring damer 18+ åpen klasse rødt/blått belte
1. Karoline Linnea Valkvær, Giske
2. Stine Lien Johansen, Ålesund

Frisparring damer 18+ sort belte +62kg
1. Nora Bodin, Surnadal
2. Nanna Brekke Medin, Surnadal
3. Valentine Herskedal, Molde

Frisparring damer 18+ sort belte -62kg
1. Mia Guldbrandsen, Surnadal
2. Iril Lervold, Surnadal
3. Victoria Høybakk, Surnadal

Frisparring damer 16-17år sort belte åpen klasse
1. Sunniva S. Grimsmo, Surnadal
2. Sandra Berg Wang, Molde
3. Regine Vignes, Ålesund

Frisparring herrer 18+ sort belte +85kg.
1. Mats Myrland, Surnadal
2. Alexander Dybvik, Ålesund
3. Audun H. Barlindhaug, Surnadal

Frisparring herrer 18+ sort belte -78kg.
1. Bendik Brunvoll, Molde
2. Lars Marius Elvenes, Surnadal
3. Brage Blekkan, Surnadal

Frisparring herrer 16-17 år sort/rødt belte
1. Jarl Sondre Sæther, Fræna
2. Sander Reiten, Surnadal
3. Magnus Varpen Langleite, Molde

Frisparring herrer 18+ rødt belte
1. Thomas N. Heyeraas, Surnadal
2. Bendik Nilsen Brunvoll, Molde
[bookmark: _GoBack]3. Nikolai Stefanussen, Surnadal
